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台灣家庭醫學醫學會 

114年度秋季學術研討會節目表 
 

日期：114年 10月 26日（星期日） 

地點：中山醫學大學誠愛樓 9樓 

 

會場：國際會議廳 

健康創新與疾病防治新趨勢 

序 時  間 主 持 人 講        題 主 講 人 

1 08:40-09:25 孫文榮 AI賦能精準健康平台的運用 王進崑 

2 09:25-10:10 黃信彰  楊宜青 微菌叢與人類疾病及健康 吳俊穎 

3 10:10-10:55 黃振國 2025秋冬流感與新冠疫情防疫策略 羅一鈞 

 10:55-11:05  休息 

大會演講 

序 時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

 11:05-11:10  理事長致詞 黃振國 

 11:10-11:15  貴賓致詞：中山醫學大學附設醫院總院院長 蔡明哲 

1 11:15-12:00 黃振國 健康促進與預防保健政策推動現況與展望 沈靜芬 

 12:00-13:00  休息 

減重模式 

序 時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

1 13:00-13:35 何清幼  郭冠良   如何克服減重停滯期 許芷瑜 

2 13:35-14:10 林浩健  蔡有成 優化減重模式 高湘涵 

3 14:10-14:45 王維昌  黃洽鑽 AI協助體重控制 潘湘如 

 14:45-14:50  休息 

疼痛治療 

序 時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

1 14:50-15:40 陳孟侃 增生注射療法 鐘英華 

2 15:40-16:30 陳恒順 門診施作的疼痛治療技術 謝宜哲 

 

會場：第一演講廳 

家庭醫師臨床新知 1 

序 時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

1 08:40-09:25 黃振國 
與腎逆行- Empagliflozin 守護全腎功能光

譜 
蔡尚峰 

2 09:25-10:10 林文元 慢性病照護新趨勢：全人預防策略再升級 高湘涵 

3 10:10-10:55 陳伯彥 
青少年及成人出國留學旅遊中的侵襲性腦

脊髓膜炎感染風險與預防策略 
李崇豪 

 10:55-13:00  休息 

失智症相關議題 

序 時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

1 13:00-13:50 陳慶餘  陳昭源  失智症是否為十大死因？ 徐文俊 

2 13:50-14:40 李純瑩  林振得 失智的預防和治療 賴彥呈 
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 14:40-14:50  休息 

居家醫療與急症處置 

序 時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

1 14:50-15:30 蘇世斌 非住院靜脈注射抗菌藥物 (OPAT) 王唯堯 

2 15:30-16:00 劉秋松 急性後期之醫療整合照護模式 (PAC) 翁碩駿 

3 16:00-16:30 陳成福 在宅急症照護-中山醫經驗 陳宜慶 

 

 

會場：第二演講廳 

生活型態與綠色處方 

序 時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

1 08:40-09:10 張賢政 綠色處方推動策略 黃駿豐 

2 09:10-09:40 詹欣隆 加熱菸、電子煙與戒菸 顏啟華 

3 09:40-10:10 李祥和 如何開立運動處方 林頌凱 

4 10:10-10:40 凃俊仰 睡眠呼吸中止症 孫傳鴻 

 10:40-13:30  休息 

CCC 領導與管理工作坊 

序 時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

1 13:30-13:40 

林名男 

主委致詞 林名男 

2 13:40-14:00 現行 EPA的執行與修訂現況 張耀文 

3 14:00-15:00 

世界咖啡館 

主題一：EPA執行困境與建議 

主題二：CCC 執行困難與建議 

劉子弘 

張耀文 

李俊秀 

康曉妍 

 15:00-15:10  休息 

4 15:10-15:50 

林名男 

主題分享 

劉子弘 

張耀文 

李俊秀 

康曉妍 

5 15:50-16:00 主題結論 張耀文 

6 16:00-16:10 主委總結 林名男 

*本工作坊與台灣家庭醫學教育研究學會合辦；限家專訓練計畫教師參加，會前完成報名 

 

 

會場：第三演講廳 

家庭醫師臨床新知 2 

序 時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

1 08:40-09:25 曹昌堯 

為何在 COPD 治療初期選擇

LABA/LAMA 合併療法至關重要？何時

應考慮升級為三合一療法? 

王耀東 

2 09:25-10:10 蔡世滋 
新型口服降血脂藥物：Bempedoic acid -高

血脂症新選擇 
陳裕峰 

 10:10-13:00  休息 
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肌少症 

序 時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

1 13:00-13:50 張嘉興  賴和賢 
打造肌少症特色門診：醫學營養介入新思

維 
戴書郁 

2 13:50-14:40 王三郎  林英欽 
對抗肌少症：最新篩檢策略與肌肉評估技

能 
黃仲禹 

 14:40-14:50  休息 

精準健檢與預防保健 

序 時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

1 14:50-15:25 羅倫檭 精準脂蛋白與心血管風險檢測 陳毓隆 

2 15:25-16:00 陳英杰 精準拆解慢性病，談新型態健檢 郭勁甫 

3 16:00-16:30 張富勝 
新時代思維－從診所觀點探討全齡健康管

理應用與未來展望 
蘇家龍 

 

Lunch Symposium 

地點：中山醫學大學正心樓 2樓 

會場：211教室 Lunch Symposium 1 

時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

12:10-12:55 蔡兆勳 簡單控糖：家醫科糖尿病人治療起手式 張皓翔 

會場：212教室 Lunch Symposium 2 

時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

12:10-12:55 謝文進 
糖尿病腎病變，預防為先—基層家醫科臨床經

驗與挑戰分享 
張輝鵬 

會場：213教室 Lunch Symposium 3 

時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

12:10-12:55 顏啟華 RSV防護新紀元：mRNA的革新與便利 陳家弘 

會場：221教室 Lunch Symposium 4 

時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

12:10-12:55 陳彥甫 氣喘管理與患者照護的進展 鐘哲良 

會場：222教室 Lunch Symposium 5 

時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

12:10-12:55 程劭儀 
肺炎鏈球菌預防新趨勢 — 台灣疾病負擔與

流行型別趨勢 
陳伯彥 

會場：223教室 Lunch Symposium 6 

時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

12:10-12:55 黃振國 血脂控制的複方選擇與臨床數據 張軒睿 

會場：225教室 Lunch Symposium 7 

時  間 主 持 人 講       題 主 講 人 

12:10-12:55 吳至行 肺炎預防於全人照護之價值 廖乙學 

 


