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第13屆繼續教育委員會第5次會議紀錄
時間：105年12月4日(星期日)中午12時30分

地點：本學會會議室(台北市懷寧街92號4樓)

主席：盧主任委員豐華

出席：李世代、林玉珮、姚建安、陳錦源、黃孝鏘、賴明美 (依姓氏筆劃順序)

列席：李理事長孟智

請假：林敏雄、陳亮憲、廖妙淯、劉夷生、蔡有成

記錄：蔡惠安

一、主席致詞：（略）

二、確認上次會議紀錄：確認通過

三、上次會議決議事項執行情形報告(105年1月30日)：（略）

四、報告事項：

(一) 研討會出席、報名人數及收支情形

1. 「家庭醫師協助病人因應生活事件壓力的實務技巧」研討會(報名費500元)

課程日期 5/22 6/5 8/14

合計 平均
上課地點

台大醫學院

101講堂

台中榮民總醫院

研究大樓第二會場

成大醫學院

第二講堂

報名人數 60 48 48 156 52

出席人數 54 47 45 146 49

出席率 90% 97.9% 93.7% - 93.8%

收入 30,000 24,000 24,000 78,000 26,000

支出 70,696 69,947 91,146 231,789 77,263

合計 -40,696 -45,947 -67,146 -153,789 -

2. 「新世紀的失能預防保健」研討會(報名費500元)

課程日期 5/29 7/24 9/4

合計 平均
上課地點

台北榮民總醫院

致德樓

第三會議室

衛生福利部

台中醫院

12樓大講堂

高雄榮總門

診大樓1樓

第二會議室

報名人數 68 56 46 170 57

出席人數 61 54 42 157 52

出席率 89.7% 96.4% 91.3% - 92.4%

收入 34,000 28,000 23,000 85,000 28,333

支出 81,078 89,048 81,244 251,370 83,790

合計 -47,078 -61,048 -58,244 -166,370
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3. 「第四屆家庭醫學主管領導能力培訓」研討會(報名費500元)

課程日期 9/10
上課地點 高雄蓮潭會館101會議室
報名人數 23
出席人數 22
出席率 95.6%
收入 9,500
支出 57,589
合計 -48,089

(二) 第13屆第2次會議之提案二決議，調查所有家庭醫學訓練醫院的超音波指導師
資人數、教學意願，包括實習指導及每梯次可指導的學員人數等，再據以評
估是否由本學會自行辦理之可行性。

問卷結果回覆如下：（共35家醫院回覆）

問卷 回覆結果
1.請問若由本學會自行辦理超音波相關繼續教育課程，貴科部是否

可提供教學訓練之師資？

可提供：12家

無師資：23家
2.科部指導超音波訓練，可推薦指導之師資人數？ 1位：7家

2位：4家

3位：1家
3.若辦理超音波實習課程時，每梯次能指導之學員人數？ 1位：5家

2位：5家

4位：1家
4.科部指導超音波訓練，可指導的超音波檢查部位有哪些？(複選) 胸部：5家

腹部：9家

五、討論提案：

提案一、(提案單位：本委員會)

案由：請討論106年度所要規劃及推動的家庭醫學繼續教育重點方向。

說明：1.本委員會的三大主要任務之第一項為「規劃及推動家庭醫學繼續教
育」。

2.規劃及推動之繼續教育主題，建議以聚焦在家庭醫學核心課程為主，以
不斷增進會員有關家庭醫師照顧病人的3C2A特色之知識與技巧。

3.近四屆本委員會所推動的繼續教育主題整理如下表。在第11-12屆的舉辦
原則為挑選兩個主題進行一整天共七堂課課程，並分別在北中南各舉辦
一場；另會主辦一次師資培育課程，近三年則增加舉辦家庭醫學主管領
導能力培訓研討會，以培育本學會的領導人才。
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屆數 年度 課程主題內容 場數

9
94 ☆線上繼續教育規劃完成30個學分的網際網路繼續教育課程

94 預防保健課程 9

10

95-97 ☆線上繼續教育開辦（95年正式推出接受會員網路修課）

95
1.「以病人為中心的醫療照護」種子教師教學技巧共識研討會 1

2.「如何落實以病人為中心的醫療照護」研討會 3

97 「感染管制」及「性別議題」講題二堂（線上繼續教育課程選課）

11

98-100 ☆線上繼續教育繼續開辦。

98
1.「住院醫師門診看診錄影教學研討會暨觀摩會」 3

2.「焦慮症」研討會 3

99
1.「短期心理治療在基層醫療的應用」研討會 3

2.「家庭醫師的外展式醫療與長期照護」研討會 3

100

1.「家庭醫師的溝通技巧訓練--種子教師教學共識研討會」 1

2.「家庭醫師的溝通技巧訓練」研討會 3

3.「家庭生活事件對家庭成員生理、心理及社會的影響」研討會 3

12

101~103 ☆線上繼續教育繼續開辦。

101

1.「憂鬱症」研討會 3

2.「失能與失智的預防篩檢及應用」研討會 3

3.「家庭醫師的同理心教學師資培訓」研討會 2

102

1.「家庭暴力」研討會 3

2.「基層醫療常見的老人心智問題」研討會 3

3.「同理心訓練」研討會 1

4.「家庭醫學主管領導能力培訓」研討會 1

103

1.「家庭醫學巴林小組基礎研習課程」研討會 3

2.「家庭醫師診所之經營管理」研討會 3

3.「第二屆-家庭醫學主管領導能力培訓」研討會 1

13 104

☆線上繼續教育繼續開辦。

1.「家庭醫師應有的膳食營養知識」研討會 3

2.「家庭醫師執業應知道的法規」研討會 3

3.「第三屆-家庭醫學主管領導能力培訓」研討會 1
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4. 繼續教育主題可考慮新增或重複至少三年前雖已舉辦過但重要之主題。

5. 第13屆第1次會議之提案三決議，暫擬定106年預訂規劃舉辦家庭醫學核
心繼續教育課程共三項主題，「家庭醫學巴林小組基礎研習課程Ⅱ」、
「家庭醫師與婦幼及青少年照顧」、「第五屆-家庭醫學主管領導能力培
訓」研討會。

6. 陳亮憲委員因有事無法出席但有書面意見提供（略）。

擬辦：106年度推動的課程：

1. 主題數：維持兩個主題再加上辦理第五屆家庭醫學主管領導能力培訓研
討會原則。

2. 舉辦方式：每主題每次一整天共七堂課，且在北中南各舉辦一場。

3. 主題名稱請討論。

4. 每一主題委請一位委員協助規劃詳細的課程內容，以便於下次委員會議
時確認。

決議：1.106年度之繼續教育維持為兩個主題及一場次的主管領導能力培訓研討
會；舉辦之兩主題分別為「適當用藥的選項思考及整合」及「家庭醫師
外展醫療及保健應具有的知識與技巧」等課程，且將分別在北、中及南
各舉辦一場研討會。

2. 「適當用藥的選項思考及整合」研討會，委請李委員世代規劃，及「家
庭醫師外展醫療及保健應具有的知識與技巧」研討會，委請廖委員妙淯
負責規劃，並請在下次委員會會議前，提報所安排的詳細課程表供會議
中討論。

3. 「第五屆-家庭醫學主管領導能力培訓」研討會，請先徵詢中山醫學大學
附設醫院家庭醫學部承辦之意願。若經同意，則提供前四屆的議程表，
供其規劃議程講題及推薦講師名單之參考；若不方便承接時，再徵詢台
中榮民總醫院家庭醫學部承辦之意願，並請在下次委員會會議時，提報
所安排的詳細課程表供會議中討論。

提案二、(提案單位：本委員會)

案由：請討論105年網際網路線上繼續教育課程所使用之演講講題及出題事宜。

說明：1.本學會辦理網際網路線上繼續教育課程自民國95年開始至今已有10年。

屆數 年度 課程主題內容 場數

13 105

☆線上繼續教育繼續開辦。

1.「家庭醫師協助病人因應生活事件壓力的實務技巧」研討會 3

2.「新世紀的失能預防保健」研討會 3

3.「第四屆-家庭醫學主管領導能力培訓」研討會 1
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2.依據歷年作法，此線上繼續教育的課程題目，是由本學會該年度所主辦
之三場學術研討會且經主講人同意授權之題目中挑選出20個議題，且篩
選的議題是以不與前一年議題重複為原則辦理。

3.依據97年10月26日本委員會第一次會議紀錄提案1之決議，線上繼續教育
課程之測驗題，由該講題之主講人提供，俾能切近課程要點。另目前出
題費用為每題200元。

4.已擔任過的委員有賴明美委員、林玉珮委員及廖妙淯委員。

擬辦：1.請同意依據本委員會所訂「網際網路繼續教育課程」主題挑選原則挑出
20個議題。

2. 請被挑選出之講題主講人協助擬5-10題之測驗題目並給予出題費用每題
200元。

3. 推薦(　　　)委員擔任挑題負責人。 

決議：同意依擬辦1及2辦理，另委請姚委員建安擔任挑題負責人。

提案三、(提案單位：預防保健委員會)

案由：關於開放認定其他與本學會友好之學會（如安寧緩和、肥胖、青少年、老
年醫學⋯）網路課程的申請，提請 討論。

說明：1.依105年6月25日本學會「預防保健委員會」第三次會議決議：建請繼續
教育委員會開放認定其他與本學會友好之學會（如安寧緩和、肥胖、青少
年、老年醫學⋯）辦理之網路課程的申請。

2. 本學會每年藉由線上繼續教育課程取得之積分數以24點為限，超過24點
者，仍以24點計。

3. 依目前本學會繼續教育積分認定辦法，沒有對外開放認定其他單位網際網
路線上繼續教育課程之學分申請。

擬辦：暫不予開放認定，若有單位提出網際網路線上繼續教育課程學分之申請，
則另提案討論審核。

決議：暫不予開放認定，若有其他專科學會主動提出相互承認彼此網際網路線上
繼續教育課程學分時，再提案討論。

六、臨時動議：無

七、散會：下午2時


