
「106 年度學術研討會」論文摘要共收到 145篇，感謝各家庭醫學科（部）及會員踴躍投稿。

初審結果為口頭報告 20 篇，海報評選 40 篇，海報展示 58 篇，刊登手冊 27 篇。再隨機分組，口

頭報告分成 4 組，每小時 5 位。海報評選每組 8 篇，共 5 組。初審結果另 mail 回覆投稿者，若

有未盡事宜，請洽秘書處 02-23310774*13 林小姐。 

（一）口頭報告注意事項說明 

1.口頭報告請依節目表所排定之時間進行，主持人（評審）於報告完畢後在分配

時間內進行討論，並做簡單結語。 

2.每人報告時間 8 分鐘（第 6 分鐘鬧鈴一次，第 8 分鐘第二次鬧鈴結束報告），

討論 2 分鐘，敬請報告者控制發表時間。會場備有電腦，單槍投影機。 

3.各時段所有報告者請於各時段發表前 20 分鐘（如 10：10--11：00 者請於 9：50

前報到交檔案）至該教室前報到繳交檔案（隨身碟），註明演講編號及發表人姓

名，並請留下手機號碼以便得獎時聯絡，如未於時間內交出視為放棄演講。 

4.評分項目：研究設計的創意 30％，電腦檔案內容的清楚 30％，演講報告的清晰

度 30％，服裝儀容的整齊 10％。（口頭論文以英文發表者，成績酌予加分） 

※口頭報告者不需要再準備海報，只需要準備口頭報告的演講檔！ 

（二）海報評選注意事項說明 

1. 海報展示區設於台大醫學院一樓大廳，請按照編號於上午 8:00-10:00 完成張

貼。展示時間為 10:00-16:00，取下時間為 16:00-16:30。（未取回者本學會不負

保管之責） 

2.張貼前可至【海報展示報到處】報到並領取張貼所需文具（雙面膠）及出席證，

並請留下手機號碼以便聯絡。 

3.海報發表者請自行製作海報，規定格式為直式 90 公分寬×120 公分高，海報自左

而右書寫，字體大小以一公尺距離可見為宜。海報內容依序應包括論文題目、

作者姓名、機構名稱、研究目的、方法、結果、結論。 

4.參與海報評選者請於 12:20-13:00 在展示現場作 4 分鐘口頭說明及 1 分鐘答覆諮

詢共 5 分鐘，未於時間內出現視為放棄。 

5.評分項目：內容 50％，口頭解說 20％，海報製作 30％。 

（三）海報展示注意事項說明 

1.海報展示區設於台大醫學院一樓大廳，請按照編號於上午 8:00-10:00 完成張貼。

展示時間為 10:00-16:00，取下時間為 16:00-16:30。（未取回者本學會不負保管

之責） 

2.張貼前可至【海報展示報到處】領取張貼所需文具（雙面膠）。 

3.海報發表者請自行製作海報，規定格式為直式 90 公分寬×120 公分高，海報自左

而右書寫，字體大小以一公尺距離可見為宜。海報內容依序應包括論文題目、

作者姓名、機構名稱、研究目的、方法、結果、結論。 

 

※評選結果將於 7 月 9 日下午約 3 時假 501 教室會員代表大會舉行頒獎。（得獎名單將張貼於

501 教室並同時以手機聯絡告知結果） 
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「106 年度學術研討會」一般演講(口頭報告) 

日期：106 年 7 月 9 日 

地點：台大醫學院（台北市仁愛路一段 1 號） 

編號 時間 主        題 報告者 醫療院所 

  202 教室   

1 10:10-10:20 亞臨床頸動脈硬化與非酒精性脂肪肝及代謝症候群的關係 蔡佳穎 馬偕 

2 10:20-10:30 低醣飲食對第二型糖尿病的血糖控制效果–九個月隨機對照試驗 黃威勝 台大 

3 10:30-10:40 經由針灸穴道靜態磁力治療下背痛療效滿意度分析 吳輝雄 衛部苗栗 

4 10:40-10:50 高齡者血脂肪與全死因之相關性研究 王牧群 中國 

5 10:50-11:00 某台灣族群單純腎臟囊腫與代謝症候群之相關性研究 沈維真 成大 

  202 教室   

6 11:10-11:20 台灣就業人口超時工作與肝功能異常之相關性研究 陳俊銘 馬偕 

7 11:20-11:30 使用人體測量參數作為檢測胰島素阻抗的新工具  彭邦中 三總 

8 11:30-11:40 生活型態、血脂、糖尿病與心理健康的互動關係 – 利用回歸樹模

型進行風險評估 

吳添如 壢新 

9 11:40-11:50 建構非癌症末期肝病患者的存活預測模型-應用於肝硬化安寧緩和

治療之早期介入 

蔡依紋 基隆長庚 

10 11:50-12:00 某台灣族群血壓狀態與大腸直腸息肉之相關性研究 辛乃逸 成大 

  204 教室   

11 10:10-10:20 文獻劑量學研究分析與歧視相關之疾病:以 PubMed 為基礎的文獻

劑量學分析 

詹凡可 北榮 

12 10:20-10:30 台灣醫師提供運動諮商之意圖調查 林安民 林口長庚 

13 10:30-10:40 上消化道出血之週末效應：系統性文獻回顧及統合分析 史沛青 新竹馬偕 

14 10:40-10:50 某台灣族群睡眠時數、睡眠品質與血液中尿酸濃度之相關性研究 周佑聰 成大 

15 10:50-11:00 吸菸與非吸菸者嚼食檳榔與肝功能之相關性研究 陳亮宇 成大 

  204 教室   

16 11:10-11:20 台灣非酒精性脂肪肝患者以 FIB-4 指數評估纖維化的預測因子 林信惠 馬偕 

17 11:20-11:30 低劑量 aspirin 可以預防老年高血壓病人的老人失智症？ 廖文嘉 萬芳 

18 11:30-11:40 台灣成人族群身體質量指數、高同型半胱氨酸血症與慢性腎臟病風

險相關性研究分析 

賴詩涵 基隆長庚 

19 11:40-11:50 含糖飲料對主要不良心臟事件(MACE)的影響：一個長期追蹤的社

區型研究 

陳怡廷 壢新 

20 11:50-12:00 某台灣族群飲用咖啡與大腸腺瘤相關性之研究 李幸容 成大 
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「106 年度學術研討會」海報評選 

地點：台大醫學院一樓大廳 

展示時間：10:00-16:00，報告者 12:20-13:00 在海報旁現場作 5 分鐘報告含答覆諮詢 

編號 時間 主        題 報告者 醫療院所 

    第一組      

1 12:20-12:25 免疫球蛋白 E 與兒童身高發育狀況之關聯  李柔慧 高雄長庚 

2 12:25-12:30 以復健為主之聯合照護模式顯著降低長者之髖骨骨折術後死亡率 林恆毅 陽大附醫 

3 12:30-12:35 血漿中 Gas-6 蛋白與代謝症候群之關聯 王家麒 三總 

4 12:35-12:40 口腔衛生習慣和心血管疾病風險在社區中老年族群的相關性 張恩慈 林口長庚 

5 12:40-12:45 社區民眾食用泡麵、飲料等加工食品與健康的相關性 古育瑄 壢新 

6 12:45-12:50 台灣某族群腎臟囊腫與動脈硬度之相關性研究 吳和益 成大 

7 12:50-12:55 多重共病及失智是影響高齡髖關節及骨盆骨折患者中期照護功能

恢復最重要的危險因子 

林昀嬃 衛部豐原 

8 12:55-13:00 新進家庭醫學科專科醫師對醫療給付改善方案的認知與參與意願 邱鏡銘 台大 

    第二組      

9 12:20-12:25 B 型或 C 型肝炎病毒帶原者其血清鐵儲存狀態與細胞氧化壓力之相

關，並且對其肝功能指標之影響 

許順捷 中山 

10 12:25-12:30 婚姻狀態與慢性腎病在台灣中老年族群中之相關性：橫斷式社區研

究 

莊雅軒 林口長庚 

11 12:30-12:35 台北市「社區關懷醫師整合性照護試辦計畫」─士林、北投區照護

成果分析 

李伊真 台大 

12 12:35-12:40 非酒精性脂肪肝與發炎生物指標之相關性研究 俞恩 馬偕 

13 12:40-12:45 補充維他命 D 對於非酒精性脂肪肝成人之代謝及發炎因子的影響–

系統性回顧及統合分析 

王又亮 成大 

14 12:45-12:50 南部某居家醫療團隊服務現況分析 林文欽 衛部台南 

15 12:50-12:55 社區子宮頸抹片疼痛指數、抹片品質及受檢意願的相關性探討- 一

個社區型前導性研究  

黃俊豪 壢新 

16 12:55-13:00 性別間代謝症候群與平均白血球端粒長度之關聯 林育任 三總 

    第三組      

17 12:20-12:25 比較輪值人員與非輪值人員之身體測量值及身體組成與體適能的

相關性研究 

陳孟逵 林口長庚 

18 12:25-12:30 台灣女性接受子宮頸抹片檢查的相關因子 周佳佩 高雄長庚 

19 12:30-12:35 台灣社區長者認知障礙之危險因子探討 陳信豪 新竹馬偕 

20 12:35-12:40 Platelet 與 lymphocyte 的比值和老年人肌少症之關聯 周麗萍 三總 

21 12:40-12:45 台灣某族群茶類之飲用量與時間對於腎結石風險相關性之研究 陳泓裕 成大 

22 12:45-12:50 應用分類樹模型進行中風風險分層初探－一個社區型的世代研究 張佳琪 壢新 

23 12:50-12:55 低劑量 aspirin 可以降低高血壓病人大腸直腸癌的發生？ 高鑀瑄 萬芳 

24 12:55-13:00 老年衰弱篩檢方式在台灣年長者之探討研究 陳勇良 高醫 
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    第四組      

25 12:20-12:25 某區域醫院員工體重五年之變化 楊喬宇 耕莘 

26 12:25-12:30 耳針對於過重及肥胖成人之效果之統合分析 葉姿麟 新竹馬偕 

27 12:30-12:35 南臺灣某區域醫院戒菸門診成效分析 陳英貞 衛部台南 

28 12:35-12:40 吸菸行為軌跡對於生活品質之影響：桃園地區社區型世代研究  楊志尊 壢新 

29 12:40-12:45 以 UTAUT 探討雲端醫療應用程式採用行為之研究：科技準備度調

節效果 

張永宗 國軍桃園 

30 12:45-12:50 嚼食檳榔與不同血糖狀態之相關性研究 劉建翔 成大 

31 12:50-12:55 醫院員工健康促進計畫中不同職類參加者間的基礎差異：體質測

量，身體組成，與體適能 

林彥安 林口長庚 

32 12:55-13:00 以情境模擬，進行末期醫病溝通之跨領域教學訓練–前趨性經驗分

享  

李秉學 光田 

    第五組      

33 12:20-12:25 臺灣醫學教育研究國際期刊論文發表 林佳霓 北榮 

34 12:25-12:30 醫療從業人員異常工作負荷預測因子之研究 黃睦淳 中山 

35 12:30-12:35 肥胖指標及糖尿病在台灣中老年人的關聯性:社區橫斷性研究 蘇弘濟 林口長庚 

36 12:35-12:40 用身高校正腰圍更能提高與代謝症候群及脂肪肝的相關性 黃雲珮 新光 

37 12:40-12:45 比較糖尿病及非糖尿病慢性腎臟病患者之身體組成 王奕雯 台北慈濟 

38 12:45-12:50 某台灣族群之喝茶習慣與膽結石之相關性研究 蘇斐琳 成大 

39 12:50-12:55 高血壓疾病進展過程相關因子分析-前瞻性世代研究初探  吳一恆 壢新 

40 12:55-13:00 吸菸者的周邊血液單核球表現組合蛋白(integrins)較不吸菸者高 何丹妮 台大 
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「106 年度學術研討會」海報展示 

地點：台大醫學院一樓大廳 

展示時間：10:00-16:00 

編號 主        題 報告者 醫療院所 

41 主要家庭照顧者之負荷程度調查 賴亭君 門諾教研部 

42 照護提供者因協助轉位造成傷害之討論及改善 廖霙鳳 台大 PGY 

43 安寧療護對台灣癌症病人在生命最後一個月之醫療花費的影響: 

2004-2011 年間之趨勢分析  

高以信 市立台南 

44 使用選擇性血清素再吸收抑制劑和急性胰臟炎的風險 : 病例對照研究 林獻鋒 中國 

45 台灣中年人高血壓藥物服藥依從性的影響因子：國民健康訪問調查之分

析 

陳俊佑 高雄長庚 

46 睡眠時數及高敏感度 C-反應蛋白在台灣某中老年人族群之相關性：一橫

斷式社區研究 

林 溥 林口長庚 

47 居家照護病患再入院之危險因子探討 李浩誠 國泰 

48 重複手腕動作工作者腕隧道症候群之危險因子 湯書亞 嘉基 

49 停經後女性之荷爾蒙補充 湯書亞 嘉基 

50 門診戒菸治療成功之影響因子 周思佑 中山 

51 家庭醫學雜誌國際化之程度-SCI 文獻計量分析 張安慧 北榮 

52 台灣新近降血糖藥物的心血管結果試驗概況 蔡崇煌 澄清中港 

53 咖啡於生物心理社會(BPS)面向的健康 蔡崇煌 澄清中港 

54 發炎性腸炎之流行病學、致病機轉及治療新概念 許育峯 北榮 

55 於基層醫療中針對代謝症候群個案使用動機式晤談法之效果 張宏偉 大林慈濟 

56 專科醫師之城鄉分布：台灣全國調查報告 吳旻璁 北榮 

57 臺北市南港區長者視力篩檢眼壓偏高盛行率及眼壓與年齡之關係 歐瀚文 北市聯醫忠孝 

58 製備及鑑定含 5-氟尿嘧啶之長效型藥物釋放載體 余婷婷 台科大 

59 非侵入性溶脂或手術抽脂，何者對消除腹部脂肪較合適？ 吳建璋 童綜合 

60 新進家庭醫學專科醫師參與醫療給付改善方案態度與參與意願探討 王昱翔 台大 

61 花蓮市某高中學生駕駛電動(輔助)自行車配戴安全帽之現況探討 傅皓聲 北醫 PGY 

62 「弱勢醫療服務站」之滿意度調查 秋琦君 北市聯醫和平婦幼 

63 助聽器對老人認知功能之影響：統合性分析 曾崧華 振興 

64 食用高糖食物較一般食物會伴隨更大的心血管反應，尤其是在高血壓族

群：基礎動物研究 

黃尚誠 第一衛生所 

65 肺結核病人頸動脈的粥樣硬化與中風之相關性－10 年的經驗 葉俊濬 嘉基 

66 憂鬱症與氣喘與慢性阻塞性肺疾病重複症候群之相關性 葉俊濬 嘉基 

67 照護連續性：病人、醫師與出院準備個管師—見習醫學生的反思 陳韻如 三總 

68 影響社區老年第二型糖尿病患自我照顧行為之因素：國民健康訪問調查

的次級資料分析 

蔡宜馨 高雄長庚 

69 使用社交通訊軟體的依賴性與生活負面影響－以台北市某國中學生為例 朱怡靜 亞東 
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編號 主        題 報告者 醫療院所 

70 醫學生考試焦慮與認知因素之相關性—以北部某醫學系學生為例 王 祺 國泰(神外) 

71 嚼食檳榔與大腸息肉增加之風險相關 魏玉亭 成大 

72 心理減重團體對食物渴望與自我效能的影響 嚴國才 高醫 

73 門診吸菸民眾對吸菸與戒菸諮詢的經驗、看法與期望-質性研究 賴文恩 光田 

74 以模擬情境實作教學，建構敘事取向之肺癌末期醫病溝通模式 賴文恩 光田 

75 金錢獎勵孕婦戒菸之實證效果 林宜勳 門諾 

76 台灣人膽囊息肉的危險因子與素食型態  劉浩文 台北慈濟 

77 高科技產業員工食用檳榔之相關因子分析 黃毓凌 奇美 

78 探索非肥胖成人其小腿和維生素 D 之關聯性  吳政融 三總 

79 社會經濟因子和乳癌的關聯性 曾崧華 振興 

80 台灣成年民眾幽門桿菌感染與代謝症候群之相關性研究 張宇辰 馬偕 

81 台灣地下水中之重金屬離子濃度與腦神經退化性疾病盛行率之探討 洪健智 聖馬爾定 

82 應用質性研究-探討民眾未參與乳癌篩檢及篩檢陽性民眾未接受確診原因 許書華 台大 

83 使用移動近似熵演算法研究人體的血糖生理調控系統 陳家成 聖馬爾定 

84 輪班工作對於內臟脂肪影響之探討 林昱志 嘉義長庚 

85 懷孕婦女注射人類乳突疫苗之影響 林昱君 北醫 

86 台灣女性未規則施做子宮頸抹片之原因及動機探討-以屏東某區域教學醫

院為例 

吳郁楨 屏基 

87 新北市某地區成人性別及年齡與代謝症候群的相關硏究 陳羽璇 雙和 

88 主要心臟腦血管不良事件(MACCE)的獨立預測因子討論-應用分類樹模

型進行相關性探勘  

何中庸 壢新 

89 國軍人員體能鑑測與代謝症候群流行病學研究 張哲輔 國軍桃園 

90 某公司員工潛隱性結核感染之危險因子 陳勃仲 國軍桃園 

91 應用電子鼻於塵肺症診斷之準確性研究 彭馨頤 台大職研 

92 應用電子鼻於乳癌診斷之準確性研究 林子桓 北市大 

93 血鉛、血脂與 MT2A 基因多型性之相關性探討 楊鎮誠 高醫 

94 中央型肥胖與骨質疏鬆症在停經後女性之關聯性 陳宗伯 中國 

95 老人健康促進與遠距照護之應用 謝瀛華 北醫 

96 脂肪激素 Adiponectin 受體 AdipoR1 之單核苷酸多型性與年輕亞洲男性之

高三酸甘油酯血症的高關聯性 

黃建文 萬芳 

97 過勞量表對改善員工過勞程度的效果—以某地區教學醫院為例 沈倬光 永和耕莘 

98 糖尿病患出國旅遊的血糖控制 林怡妏 台大 
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序號 主        題 報告者 醫療院所 

1 老年住院病人簽署安寧緩和同意書及其相關影響因素 李威儒 北榮員山 

2 生活品質與老年病症候群之相關性 李威儒 北榮員山 

3 失智症與潛在不適當用藥的相關性：用藥安全的啟示 李威儒 北榮員山 

4 腕隧道症候群與重複手腕動作工作 李安婷 嘉基 

5 婚姻狀況及高血壓在台灣中老年人的關聯性 李雨蒨 林口長庚 

6 酗酒病人之胰臟偽囊腫併十二指腸相連瘻管：個案報告 邱恩碩 高醫 

7 鈣片補充是否會增加心血管疾病之風險？-桃園地區世代研究初探 張安華 壢新 

8 誤餐行為與疾病的相關性-壢新世代研究資料初分析 黃暉雅 壢新 

9 
成人胃部幽門桿菌感染與高動脈硬度之相關性比低動脈硬度之相關性為

高 
劉彥伶 成大 

10 某市立醫院居家醫療個案未轉安寧療護之原因分析 莊迺傑 北市聯醫忠孝 

11 14 個月女嬰疑萊氏症候群個案報告 江孟澤 光田 

12 氫離子幫浦阻斷劑的使用增加台灣高齡長者髖骨骨折的風險 蔡宗達 中國 

13 某區域醫院旅遊醫學門診就診民眾特性之分析 高業展 羅東聖母 

14 台灣老人族群中衰弱症和 AD8 之關連性 廖乙學 三總 

15 抗 NMDA 受體腦炎：一家醫學中心的 4 個病例回顧 洪錫成 國泰 

16 家醫科 APGAR 量表分數和民眾健康情形關係 傅馨瑩 林口長庚 

17 影響癌末病人接受安寧照護時機之因素探討 王偉恩 北榮 

18 居家醫療整合照護個案收案後住院分析 高睿晨 北市聯醫忠孝 

19 
乙型慢性肝炎患者長期服用抗病毒藥物 Adeforvir 引起 Fanconi’s 症候群

病例報告 
吳佾璇 光田 

20 剖析 2015 年家庭醫師整合性照護計畫退場及獲得獎勵金之關鍵因素 陳建今 健保署 

21 病例報告：楊桃於慢性腎衰竭病人之毒性-一個易被忽略的議題 蔡濬莉 澄清中港 

22 個案報告與文獻回顧-胼胝體脂肪瘤 鄭玠豪 北市聯醫林森 

23 金黃色葡萄球菌蜂窩性組織炎引起之中毒性休克症候群之案例報告 田又伃 國泰 

24 促進醫病關係的信任 湯夢彬 為恭 

25 職場噪音暴露與體重過重/肥胖的關係 趙啟淵 敏盛 

26 暴露於低劑量游離輻射員工與血液學變化之關係 鄭雅綺 嘉基 

27 社區老人之認知功能障礙與代謝症候群 吳盈慧 北市聯醫仁愛 
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