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台灣家庭醫學醫學會 

一○三年度學術研討會節目表 
 

地點：國防醫學院（台北市民權東路六段 161 號） 

日期：103 年 7 月 13 日（星期日） 

 

08:00  報到 

 
會場：致德堂 

大會演講 

次序 時     間 主  持  人 講                               題 主 講 人 

 08:50~08:55  理事長致詞 邱泰源 

 08:55~09:00  貴賓致詞：衛生福利部 邱文達 

 09:00~09:10 

 頒獎 

1.默沙東研究獎：李芷婷、蘇富雄 

2.省桃論文獎：翁茂中、洪瑞麟 

3.台灣家庭醫學雜誌最佳論文獎 

第一名：胡念之 

第二名：杜明道 

第三名：侯欣妤 

 

1 09:10~10:00 謝維銓  邱泰源 我國長期照護政策發展 邱文達 

 10:00~10:10  休息  

特別演講 

次序 時     間 主  持  人 講                          題 主 講 人 

1 10:10~11:00 陳慶餘  李孟智 
Educational and Clinical Strategies of Caring 

for an Increasingly Aging Patient Population 
Prof. Jeannette 

E. South-Paul 

 11:00~11:10  休息  

 11:10~12:10  音樂欣賞  

 12:10~13:30  休息  

家庭醫師臨床新知 1 

次序 時     間 主  持  人 講                               題 主 講 人 

1 13:30~14:05 劉宏文  張智仁 高齡與健康：成功老化與帶狀疱疹預防 陳亮恭 

2 14:05~14:40 黃國晉 
如何讓糖尿病治療簡單、有效達標--藥物的

臨床選擇與應用 
翁瑄甫 

3 14:40~15:15 杜明勳  張煥禎 

Have We Done Enough on Patient 

Compliance? --Focus on Hypertension 

Treatment 

林佳濱 

 15:15~15:25  休息  

家庭醫師臨床新知 2 

次序 時     間 主  持  人 講                            題 主 講 人 

1 15:25~16:00 何博基  阮祺文 功能性便祕藥品新視野 程劭儀 

2 16:00~16:35 林正介  羅倫檭 以合併藥物療法優化降血脂治療策略 張耀文 
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3 16:35~17:10 楊宜青  高東煒 
A Patient-Centered Approach to Therapy for 

Type 2 Diabetes: The Case of Oral Incretin 

Based Therapies 
林慶齡 

 

會場：30 教室 

社區安寧照護之新進展 

次序 時     間 主  持  人 講                               題 主 講 人 

1 10:10~10:50 王佳文  黃振國 從政策面談社區安寧照護推廣 劉宜廉 

2 10:50~11:30 王建楠  詹復國 社區安寧的模式與發展 王英偉 

3 11:30~12:10 周明智  黃洽鑽 社區安寧照護的新發展 黃勝堅 

 12:10~12:20  休息  

口頭報告評選 

編號 時      間 主        題 報告者 醫療院所 

1 12:20~12:30 比較第 2 型糖尿病人使用昇糖素類似胜肽與昇糖素類

似胜肽合併醣祿錠在體重減輕的差異性 
黃珮茹 彰基 

2 12:30~12:40 失智影響高齡下肢骨折患者急性後期（中期）照護功能

恢復最重要的危險因子 
陳榮祥 豐原 

3 12:40~12:50 攝護腺體積與新陳代謝症候群及腎功能之相關性探討 魏士傑 高雄長庚 

4 12:50~13:00 頸動脈中層內膜厚度與動脈硬化風險因子的遺傳性 紀乃榕 中國 

5 13:00~13:10 榮家老年住民維生素 D 缺乏和骨質健康狀況、孱弱失

能程度之研究 
洪政豪 北榮 

家庭醫師臨床新知 3 

次序 時     間 主  持  人 講                               題 主 講 人 

1 13:30~14:05 吳晉祥  張家禎 第二型糖尿病的處理：提早與安全的治療 張宏猷 

2 14:05~14:40 傅振宗  殷偉哲 
Insights and Implications from NHIA Lipid 

Guideline Change  
黃柏勳 

3 14:40~15:15 柯明裕  黃玉得 高血壓治療之最新觀念 黃柏勳 

 15:15~15:25  休息  

家庭醫師臨床新知 4 

次序 時     間 主  持  人 講                               題 主 講 人 

1 15:25~16:15 呂碧鴻  林俊傑 Sweet Heart: Let’s Savor TIMI 53 陳宗瀛 

2 16:15~17:05 吳三源  楊榮超 
Individualized Treatment Strategy for 

Hyperlipidemic Patients 
邱俊仁 

 

 

會場：31 教室 

旅遊醫學與結核病* 

次序 時     間 主  持  人 講                            題 主 講 人 

 10:10~10:20  

Opening 

  臺大醫院家庭醫學部  黃國晉主任 

  疾病管制署  吳怡君組長 
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1 10:20~10:40 

吳怡君  黃國晉 

旅遊醫學臨床實務與資訊的運用 程劭儀 

2 10:40~11:20 
潛伏結核感染的診斷與治療：台灣現況與國

際旅遊之建議 
李品慧 

3 11:20~12:00 國際旅遊與慢性病患之結核病風險 林先和 

 12:00~12:20  休息  

口頭報告評選 

編號 時      間 主        題 報告者 醫療院所 

1 12:20~12:30 糖尿病患就醫專科別、照護連續性與照護結果之關係 張光恩 阮綜合 

2 12:30~12:40 體重變化與脂肪肝程度變化之關聯性 馬欣婕 仁愛院區 

3 12:40~12:50 台灣某族群不同血糖狀況非酒精性脂肪肝與動脈硬化

之相關性研究 
周杰穎 成大 

4 12:50~13:00 適量吃魚有較低的中風盛行率－壢新世代研究資料初

分析 
陳璇瑜 壢新 

5 13:00~13:10 大腸鏡檢查前的腸道準備改變心律變異性 黃尚誠 三總 

愛滋病及性病門診品質提升 

次序 時     間 主  持  人 講                               題 主 講 人 

1 13:30~14:20 汪威達  林忠順 娛樂性藥物常見的危害 陳文瑩 

2 14:20~15:10 陳志道  楊玉隆 病情告知與隱私維護技巧 王志嘉 

 15:10~15:25  休息  

3 15:25~16:15 林幸慧  張必正 性傳染病個案及接觸者追蹤技巧 范順淵 

4 16:15~17:05 凃俊仰  蘇千田 降低危險性行為的策略與趨勢 陳保仁 

*本課程與衛生福利部疾病管制署、台大醫院旅遊醫學教育訓練中心共同合辦 

 

會場：32 教室 

長期照護實務 

次序 時     間 主  持  人 講                               題 主 講 人 

1 10:10~10:50 張清雲  李汝禮 長期照護常見的醫療問題 黎家銘 

2 10:50~11:30 許煌明  孫三源 基層醫師如何參與長期照護 章殷超 

3 11:30~12:10 林華貞  陳文侯 以社區醫院為基礎的長期照護經驗分享 江建勰 

 12:10~12:20  休息  

口頭報告評選 

編號 時      間 主        題 報告者 醫療院所 

1 12:20~12:30 北區某醫學中心戒菸成效相關危險因子分析 陳志道 亞東 

2 12:30~12:40 女性之戒菸成功率是否較低?門診戒菸之三年追蹤研究 吳品潔 高榮 

3 12:40~12:50 檳榔依賴性量表的發展：由生物標記驗證效度 賴冠宇 中國 

4 12:50~13:00 台灣旅遊醫療保險需求評估─以旅遊醫學門診民眾為

例 
李怡萱 台大 
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5 13:00~13:10 某台灣族群生活型態、動脈硬化程度與姿勢性低血壓之

相關性研究 
方若漪 成大 

家庭醫師臨床新知 5 

次序 時     間 主  持  人 講                               題 主 講 人 

1 13:30~14:05 蘇晉暉  羅慶徽 One for All, All 4 One 四價流感疫苗新知 黃立民 

2 14:05~14:40 李智貴  馬世明 戒菸治療：併用藥物療法 賴志冠 

3 14:40~15:15 施錦泉  黃錫鑫 
Novel Mechanism: Role of Kidney in T2DM 

Treatment - Sodium Glucose Transporters in 

Glucose Regulation 

蔡忠文 

 15:15~15:25  休息  

以實證為基礎的預防醫學 

次序 時     間 講                               題 主 講 人 

1 15:25~16:40 以實證為基礎的預防醫學 康曉妍 

 

會場：33 教室 

流感疫苗教育訓練 

次序 時     間 主  持  人 講                               題 主 講 人 

1 10:10~11:00 王三郎  周昇平 流行性感冒之流行病學與防疫措施 詹其峰 

2 11:00~11:50 許崇民 流感疫苗接種之防治效益與相關注意事項 姚建安 

 11:50~12:00  綜合討論  

 12:00~12:30  休息  

12:30~ 會員代表大會 

 

會場：34 教室 

基層醫療新進展 

次序 時     間 主  持  人 講                               題 主 講 人 

1 10:10~11:00 蔡篤隆  盧豐華 憂鬱症的非藥物治療 楊聰財 

2 11:00~11:50 蔡有成  周騰達 境外器官移植的醫學倫理法律議題 黃惠君 

 11:50~12:20  休息  

口頭報告評選 

編號 時      間 主        題 報告者 醫療院所 

1 12:20~12:30 某台灣族群糖化血色素升高與動脈硬化程度增加之相

關性研究 
李崇豪 南市安南 

2 12:30~12:40 預測空腹血糖異常變化的危險因子 蔡亮如 仁愛院區 

3 12:40~12:50 性別差異在蛋白尿與動脈硬化風險的相關性－6.6 年追

蹤的世代研究 
林靖淳 中國 

4 12:50~13:00 非酒精性脂肪肝疾病與代謝性症候群在糜爛性食道炎

關聯性之比較 
洪暐傑 成大 
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5 13:00~13:10 胃癌病人周邊血液單核球表現細胞間黏附分子-1 與脂

締素訊息核糖核酸之關係 
陳昭先 台大 

遠距醫療 

次序 時     間 主  持  人 講                               題 主 講 人 

1 13:30~14:05 陳宗獻  郭斐然 雲端科技與遠距醫療 陳恆順 

2 14:05~14:40 陳成福  謝瀛華 企業派駐海外員工的遠距醫療經驗分享 蘇世斌 

3 14:40~15:15 林紀久  何黎星 埔基山地醫療使用遠距醫療的經驗 陳錦康 

 15:15~15:25  休息  

實施二代戒菸計畫報告及基層醫師戒菸經驗分享* 

次序 時     間 主  持  人 講                               題 主 講 人 

1 15:25~15:55 蔡世滋 
二代戒菸政策對基層醫療戒菸治療服務之影

響 
賴志冠 

2 15:55~16:25 
黃信彰 基層診所戒菸經驗分享 

汪忠川 

3 16:25~16:55 曾良達 

 16:55~17:10  綜合討論  

*本課程與台灣家庭醫學教育研究學會合辦 

 

  



 2 

「103 年度學術研討會」海報評選 

地點：國防醫學院 30-33 教室外圍環型走道 

展示時間：10:00-16:00，報告者 12:20-13:00 在現場作 5 分鐘報告含答覆諮詢 

編號 時間 主        題 報告者 醫療院所 

   第一組      

1 12:20-12:25 高膽固醇血症為男性膽囊息肉之獨立危險因子 喬 嘉 大林慈濟 

2 12:25-12:30 HSI (Hepatic steatosis index)與超音波脂肪肝的一致性及

臨床意義 

余宛蓁 高榮 

3 12:30-12:35 三年整合照護計劃醫療品質提昇 邱尹麒 萬芳 

4 12:35-12:40 台灣老年人社會參與與認知功能之相關性 林彥廷 衛福部臺中 

5 12:40-12:45 素食增加糖尿病發生率－壢新世代研究資料初分析 張佳琪 壢新 

6 12:45-12:50 運用 2012 Beers Criteria探究居家照護老年慢性病患潛在

性不適當處方之危險因子 

林玟玓 中山 

7 12:50-12:55 精神分裂症使用 Varenicline 於輔助戒菸之安全性系統性

回顧及統合分析 

劉家鴻 雙和 

8 12:55-13:00 醫學中心門診慢性病老人睡眠狀況之分析 李易翰 台大 

  第二組      

9 12:20-12:25 懷孕期親密伴侶暴力盛行率與危險因子探討 陳盈竹 雙和 

10 12:25-12:30 2004 年至 2013 年臺灣外籍勞工傳染病流行病學分析 潘昱豪 台大 

11 12:30-12:35 社區老人維生素 B12 缺乏狀況探討 林安民 北榮 

12 12:35-12:40 偏遠地區代謝症候群的盛行及危險因子探討：以北台灣

某偏遠鄉鎮社區為例 

劉品崧 林口長庚 

13 12:40-12:45 脂肪肝與代謝症候群之相關性分析_以某科技公司健康

檢查資料分析 

許秀卿 亞東 

14 12:45-12:50 從一位女醫師的人際網絡分析台灣女性生殖道不適的盛

行率並探討與免疫系統的關聯性 

吳方慈 台中榮總 

15 12:50-12:55 台灣某健康族群血色素濃度與動脈硬度之相關性研究 蔡采真 成大 

16 12:55-13:00 北部某醫學中心歷年肌強直個案之臨床表現分析 吳東昇 三總 

  第三組      

17 12:20-12:25 某區域醫院老年門診病患營養評估影響因子初探 陳明賢 衛福部臺中 

18 12:25-12:30 子宮頸抹片採檢執行之難以判讀率影響因子分析初探 陳怡君 壢新 

19 12:30-12:35 飲食習慣的不同對於代謝症候群及血脂肪之影響 陳則叡 大林慈濟 

20 12:35-12:40 戒菸意願對戒菸治療用藥週數影響 施子健 北榮 

21 12:40-12:45 影響醫院員工戒菸轉介意願之探討 張茵畬 耕莘 

22 12:45-12:50 一年期畢業後一般醫學訓練經驗衝擊年輕醫師選擇專科 董秀容 羅東博愛 

23 12:50-12:55 某年輕族群睡眠時數、睡眠品質與空腹血糖異常之相關

性研究 

鄭翔如 成大 

24 12:55-13:00 健康焦慮、自我設限與自我照顧行為的關係：以第 II 型

糖尿病患者為例  

羅名宇 台大 
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編號 時間 主        題 報告者 醫療院所 

  第四組      

25 12:20-12:25 成人肥胖與慢性腎臟病之關係 陳芳雯 仁愛院區 

26 12:25-12:30 B 型及 C 型肝炎與膽囊息肉的相關性研究 錢韻如 新光 

27 12:30-12:35 比較定性與定量的糞便潛血免疫法對於大腸腫瘤的偵測 李佩璇 國泰 

28 12:35-12:40 台灣地區戒菸成功其影響因素之研究 陳欣湄 中山 

29 12:40-12:45 持續的二代戒菸療程帶來成功戒斷：兩家區域教學醫院

的前膽性研究 

蔡孟璇 台大雲林 

30 12:45-12:50 65 歲以下收容人接種流感疫苗對於呼吸道感染預防之效

度分析 

林嵩雅 羅東聖母 

31 12:50-12:55 某台灣族群 C 型肝炎、肝功能異常與動脈硬度之相關性

研究 

楊惠蘚 成大 

32 12:55-13:00 台灣地區某大學新生 B 型肝炎病毒血清流行病學 10 年

趨勢分析 

許書華 台大 

  第五組      

33 12:20-12:25 健保二代戒菸之藥物介入成效 蕭如雅 萬芳 

34 12:25-12:30 住院抽菸個案接受戒菸計畫介入之分析 蔡惠如 高市大同 

35 12:30-12:35 針對導遊領隊旅遊醫學知識態度以及旅客轉介旅遊醫學

意願的調查 

許書華 台大 

36 12:35-12:40 某一區域醫院老人失智整合門診記憶相關因子初探 林維德 衛福部臺中 

37 12:40-12:45 社區民眾對於預立醫療自主計畫之認知與意願 陳昭佑 彰基 

38 12:45-12:50 抽菸對於成人尿酸的影響 蔡孟臻 中國 

39 12:50-12:55 末期癌症病人使用輔助醫療的態度與存活期的關係 李雅萍 台大 

40 12:55-13:00 末期肝癌病人接受安寧療護對存活期與醫療花費的影響

-以台灣族群為基礎的縱向研究 

高以信 台南市立 
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「103 年度學術研討會」海報展示 

地點：國防醫學院 30-33 教室外圍環型走道 

展示時間：10:00-16:00 

編號 主        題 報告者 醫療院所 

41 台灣某醫學中心兩年內 1,345 位安寧療護病患研究 黃柏誠 高醫 

42 不同模式之步行運動對骨質密度影響之研究 吳輝雄 衛福部苗栗 

43 聖多美普林西比醫療援助及疾病分類 馬兆強 萬芳 

44 不同族群戒菸班之長短期戒菸率成效差異 陳群旻 萬芳 

45 健康促進醫院之健康老化推動成果 李俊穎 萬芳 

46 社區用藥安全四年成果回顧 林敬恩 萬芳 

47 健康促進醫院進階版之品質計畫與問卷分析 劉 奕 萬芳 

48 青少年健康促進－三年個案分析 李祥瑋 萬芳 

49 遠距醫療與健康照護介入之成果 李祥瑋 萬芳 

50 北區某醫院員工麩丙酮酸轉胺脢偏高之盛行率探討 葉維中 林口長庚 

51 某台灣族群動脈硬化程度與大腸直腸息肉之相關性研究 李彥臻 成大 

52 某醫學中心共同照護門診人次及主診斷疾病別分析 陳韋螢 國泰 

53 胰島素調控肝細胞內麩氨酸轉氨酶之合成─單獨的麩氨酸轉氨酶升

高並不必然意味有肝細胞損傷 

林昱志 嘉義長庚 

54 睡前喝水與失眠症狀之相關探討 蔡崇煌 澄清中港 

55 個案報告：非糖尿病個案因變異型血紅素造成糖化血色素值異常升高 林柏翔 聖馬爾定 

56 兒童雙側頸部淋巴節病變案例報告－組織球壞死性淋巴炎(菊地病) 鍾明成 彰基 

57 台灣某醫學中心健檢族群基礎尿酸值與代謝症候群發生相關性 何怡德 三總 

58 居家護理照護成效探討─以宜蘭縣某醫院附設居家護理所為例 黃楚軒 羅東博愛 

59 老人紫色尿袋症候群之危險因子分析 彭道鈞 三總 

60 台灣某族群血中膽紅素濃度與動脈硬化之相關性研究 黃耀仙 成大 

61 菊地氏症合併細菌病毒交叉感染病例報告 賴詩涵 基隆長庚 

62 水災後續醫療照顧期間影響病人創傷後壓力症後群與憂鬱症症狀數

之因素 

黃資雅 高榮 

63 綠茶飲用與多重抗藥性相關蛋白-2基因對肺癌發生之相關 陳欣湄 中山 

64 健康促進減重活動策略之成效探討：以北部某地區醫院為例 林士傑 林口長庚 

65 台灣國際機場醫療整合性轉診之影響因素分析初探 陳建志 壢新 

66 素食增加高血壓發生率－壢新世代研究資料初分析 羅錦祥 壢新 

67 吸菸信念、敵意、及尼古丁代謝速率與尼古丁成癮度的相關性－一橫

斷面研究 

王尹星 高醫 

68 台灣某醫學中心員工自覺症狀的性別、年齡、與部門間差異 盧美君 林口長庚 

69 糖尿病控制不良患者以戒必適進行戒菸治療之成效 朱育瑩 亞東 

70 運用 TRM 方法提升體檢相關部門效率 劉錦臻 義大 

71 知易行難？一般民眾接受急救訓練後施行急救之意願與影響因素 陳冠廷 羅東博愛 
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編號 主        題 報告者 醫療院所 

72 安寧共照對老年胸腔疾病末期患者於疾病診斷及預後認知之影響 蕭翔仁 北榮 

73 分析不同輪班情形護理人員之工作壓力相關性之研究 孫于珊 三總 

74 南部某科學園區勞工憂鬱症暨危險因子兩年追蹤分析研究 黃維逸 奇美 

75 南部高科技園區之工作壓力與其相關因子兩年追蹤分析  謝依儒 奇美 

76 回顧非抗生素預防反複性泌尿道感染 湯夢彬 為恭 

77 世代研究：膽囊切除與大腸腺瘤發生之追蹤研究 曾文宏 大林慈濟 

78 社區醫療群與醫學中心間之癌症篩檢轉介系統初探 許淑美 亞東 

79 嘉義社區整合式篩檢 BC 型肝炎篩檢效益 張倬豪 大林慈濟 

80 乳房 X 光攝影所合併疼痛之調查 許維邦 澄清 

81 醫院醫療資訊對提升病患健康評估與促進的實證效果 張安華 壢新 

82 慢性病前期盛行率與相關因子分析 朱育瑩 亞東 

83 國小家長讓學童接種流行性感冒疫苗之意願轉變及影響因素—以宜

蘭某國小為例 

陳京瑜 羅東博愛 

84 醫院型健康管理師的整合服務模式探討－以某區域醫院為例 林英欽 雙和 

85 醫療院所可能發生之公傷事件分析及相關危險因子探討—以北部某

醫學中心為例 

林劭勳 林口長庚 

86 高壓氧對於骨髓炎術後之有效性分析 戴志融 高醫 

87 流感疫苗與降低心血管疾病風險相關性之文獻回顧 邱冠霖 北醫 

 

「103 年度學術研討會」論文摘要刊登手冊 

序號 主        題 報告者 醫療院所 

1 單側 Krukenberg tumor 合併無明顯腫瘤指數升高-案例報告 蔡宣致 國軍台中 

2 緩和鎮靜在肌萎缩性脊髓側索硬化症(漸凍人)末期病人上的應用 林亞萱 林口長庚 

3 案例報告：肉芽腫性乳腺炎併結節性紅斑 姜士中 台大 

4 以胸部 X 光診斷出肝膿瘍－一病例報告 許維邦 澄清 

5 May-Thurner 症候群－一病例報告   許維邦 澄清 

6 一位年輕男性罹患高安氏動脈炎之罕見案例 王家麒 三總 

7 自體免疫溶血性貧血之個案報告 方薇青 林口長庚 

8 以單側上臂淋巴水腫為表現的乳癌之病例報告 林娜蓉 國泰 

 




