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台灣家庭醫學醫學會

一○六年度學術研討會節目表

地點：台大醫學院（台北市仁愛路一段1號）

日期：106年7月9日（星期日）

會場：101講堂

特別演講

次序 時     間 講                               題 主 講 人

08:50~08:55 理事長致詞 李孟智

08:55~09:00 貴賓致詞
邱泰源
立法委員

全聯會理事長

09:00~09:10 頒獎

1 09:10~10:00
Improving Quality of Primary Care–Sharing The 
Hong Kong Experience

Donald Li
Wonca President-elect

10:00~10:10 休息

家庭醫師與長照服務

次序 時     間 講                               題 主 講 人

1 10:10~10:40 台灣長照2.0的推動現況
呂寶靜

衛福部政務次長

2 10:40~11:10 社區模式的長期照護
許碧珊

衛福部台中醫院

3 11:10~11:40 醫療群與居家醫療-從醫院模式到在宅醫療
余尚儒

台東聖母醫院

11:40~12:10 綜合討論

Lunch Symposium 1*

次序 時     間 講                               題 主 講 人

12:10~12:50
From Multiple Benefits to Outcomes: 
Dapagliflozin in the Real-world Clinical Setting

廖國盟
臺北市立聯合醫院

忠孝院區

12:50~13:30 休息

*本演講由臺灣阿斯特捷利康股份有限公司贊助
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心臟預防醫學(Preventive cardiology)
次序 時     間 講                               題 主 講 人

1 13:30~14:05
More Prevention than Intervention in Modern 
Cardiology: Back to Where it Starts

林俊立
台大醫院內科部

2 14:05~14:40 森林環境的健康效應與高山旅遊對心血管之影響
蘇大成

台大醫院內科部

3 14:40~15:15 Omega-3於高血脂的治療
吳造中

台大醫院內科部

15:15~15:20 休息

老人社區照護新進展

次序 時     間 講                               題 主 講 人

1 15:20~15:55 從公共衛生觀點來談老人安寧照護
王英偉

國民健康署

2 15:55~16:30 老年人健康照護在北投
洪德仁

洪耳鼻喉科診所

3 16:30~17:05 善終安寧照護經驗–臺大醫療體系為例
李怡萱

台大醫院北護分院

家庭醫學部

會場：102講堂

家庭醫師臨床新知1
次序 時     間 講                               題 主 講 人

1 10:10~10:50
Very Brief Advice on Smoking: 30 Seconds to 
Save a Life

Prof. Hayden 
McRobbie

National Centre for Smoking 
Cessation and Training 

(NCSCT)

2 10:50~11:30
高尿酸血症與痛風新進展：從診療指引到臨床整

合照護

余光輝
林口長庚醫院

風濕過敏免疫科

3 11:30~12:10
從病患遵囑性出發,更有效的控制糖尿病–臨床經

驗分享
謝宜璋
林口長庚

Lunch Symposium 2*

次序 時     間 講                               題 主 講 人

12:10~12:50 糖尿病伴隨心血管疾病的全面照護
邱昱偉
亞東醫院

12:50~13:30 休息

*本演講由台灣禮來股份有限公司、台灣百靈佳殷格翰股份有限公司共同贊助
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家庭醫師臨床新知2
次序 時     間 講                               題 主 講 人

1 13:30~14:20
From Guideline to Personalized Hypertension 
Management  

柯欣榮
亞東醫院

2 14:20~15:10
Update on GERD Management and the Role of 
Acid Pocket

吳明賢
台大醫院內科部

胃腸肝膽科

15:10~15:20 休息

慢性病管理實務

次序 時     間 講                               題 主 講 人

1 15:20~15:55 台灣健保推動慢性病管理的實施現況
王宗曦

衛生福利部

2 15:55~16:30 家庭醫師診所參與慢性病管理的經驗分享
曾良達

曾良達診所

3 16:30~17:05 醫院家庭醫學科參與慢性病管理的經驗分享
張尹凡
成大醫院

家庭醫學部

會場：103講堂

家庭醫師臨床新知3
次序 時     間 講                               題 主 講 人

1 10:10~10:50
From Guideline to Clinical Practice: 
Hypertension Management  

王宗道
台大醫院心臟內科

2 10:50~11:30
What's the Clinical Benefit for GLP-1 RA in 
T2DM Treatment? 

王治元
台大醫院新代科

3 11:30~12:10
成人疫苗接種新趨勢–淺談百日咳、日本腦炎及

流感預防新知
黃玉成

林口長庚醫院

Lunch Symposium 3*

次序 時     間 講                               題 主 講 人

12:10~12:50
血管收縮素受體神經內胜肽酶抑制劑在心臟衰竭

中的角色

方慶章
台南市立醫院

心臟內科

12:50~13:30 休息

*本演講由台灣諾華股份有限公司贊助
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家庭醫師臨床新知4
次序 時     間 講                               題 主 講 人

1 13:30~14:20
Comparison of Efficacy and Safety among 
Varenicline, Bupropion or NRT, in Smoking 
Cessation  

薛光傑
高雄榮總

2 14:20~15:10
Look Ahead to the Challenges and 
Opportunities in Ageing T2DM Management 

黃君睿
台北榮民總醫院

內科部

15:10~15:20 休息

藥害救濟與友善性病議題

次序 時     間 講                               題 主 講 人

1 15:20~16:10 用藥安全–可預防的藥害
林敏雄

國泰綜合醫院

藥理諮詢中心

2 16:10~17:00
從性別、性病與重大公安事件，談病人隱私與公

共利益之權衡

王志嘉
三軍總醫院家庭暨

社區醫學部

會場：104講堂

家庭醫師與旅遊醫學：新南向趴趴Go*

次序 時     間 講                               題 主 講 人

1 10:10~10:20
Opening
  台大醫院北護分院  黃國晉院長
  疾病管制署  吳怡君組長

2 10:20~10:50 前進新南向：最近在流行什麼？
林詠青

衛生福利部

疾病管制署

3 10:50~11:20 防蚊大作戰：淺談蚊媒傳染病
程劭儀

台大醫院家庭醫學部

4 11:20~12:00 大自然的禮物：旅遊探險大考驗
盧佳文

台大醫院家庭醫學部

12:00~12:10 綜合討論

12:10~13:30 休息

*本課程與衛生福利部疾病管制署、台大醫院旅遊醫學教育訓練中心共同合辦
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工作坊1：青年醫師論壇：會見Wonca候任主席

次序 時     間 講                               題 主 講 人

1 13:40~14:00 住院醫師的一天（1）

張安慧
北榮家庭醫學部

黃瀚霆
市立聯醫陽明院區

2 14:00~14:20 住院醫師的一天（2）

周佑聰
成大家庭醫學部

吳一恆
壢新家庭醫學科

3 14:20~14:35
台灣青年家庭醫師運動

(Young Doctor Movement)發展

張賢政
羅東博愛醫院

家庭醫學科

4 14:35~15:00 青年醫師訓練與發展展望
Donald Li

Wonca President-elect

15:00~15:30 綜合討論

會場：醫學人文館

11:00~12:00  音樂演奏會

會場：202講堂

一般演講1（口頭論文評選）

編號 時間 主　　　　　　　　題 報告者 醫療院所

1 10:10~10:20
亞臨床頸動脈硬化與非酒精性脂肪肝及代謝症候群的

關係
蔡佳穎 馬偕

2 10:20~10:30
低醣飲食對第二型糖尿病的血糖控制效果－九個月隨

機對照試驗
黃威勝 台大

3 10:30~10:40 經由針灸穴道靜態磁力治療下背痛療效滿意度分析 吳輝雄 衛部苗栗

4 10:40~10:50 高齡者血脂肪與全死因之相關性研究 王牧群 中國

5 10:50~11:00 某台灣族群單純腎臟囊腫與代謝症候群之相關性研究 沈維真 成大

11:00~11:10 休息

一般演講2（口頭論文評選）

6 11:10~11:20 台灣就業人口超時工作與肝功能異常之相關性研究 陳俊銘 馬偕

7 11:20~11:30 使用人體測量參數作為檢測胰島素阻抗的新工具 彭邦中 三總

8 11:30~11:40
生活型態、血脂、糖尿病與心理健康的互動關係－利

用回歸樹模型進行風險評估
吳添如 壢新

9 11:40~11:50
建構非癌症末期肝病患者的存活預測模型－應用於肝

硬化安寧緩和治療之早期介入
蔡依紋 基隆長庚
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10 11:50~12:00 某台灣族群血壓狀態與大腸直腸息肉之相關性研究 辛乃逸 成大

會場：204講堂

一般演講3（口頭論文評選）

編號 時間 主　　　　　　　　題 報告者 醫療院所

11 10:10~10:20
文獻劑量學研究分析與歧視相關之疾病：以PubMed為
基礎的文獻劑量學分析

詹凡可 北榮

12 10:20~10:30 台灣醫師提供運動諮商之意圖調查 林安民 林口長庚

13 10:30~10:40 上消化道出血之週末效應：系統性文獻回顧及統合分析 史沛青 新竹馬偕

14 10:40~10:50
某台灣族群睡眠時數、睡眠品質與血液中尿酸濃度之相

關性研究
周佑聰 成大

15 10:50~11:00 吸菸與非吸菸者嚼食檳榔與肝功能之相關性研究 陳亮宇 成大

11:00~11:10 休息

一般演講4（口頭論文評選）

16 11:10~11:20
台灣非酒精性脂肪肝患者以FIB-4指數評估纖維化的預

測因子
林信惠 馬偕

17 11:20~11:30 低劑量aspirin可以預防老年高血壓病人的老人失智症？ 廖文嘉 萬芳

18 11:30~11:40
台灣成人族群身體質量指數、高同型半胱氨酸血症與慢

性腎臟病風險相關性研究分析
賴詩涵 基隆長庚

19 11:40~11:50
含糖飲料對主要不良心臟事件(MACE)的影響：一個長

期追蹤的社區型研究
陳怡廷 壢新

20 11:50~12:00 某台灣族群飲用咖啡與大腸腺瘤相關性之研究 李幸容 成大

會場：303講堂

工作坊2：他山之石可以攻錯–
台灣急診醫學里程碑(Milestone)計畫與可信賴專業表現(EPA)之借鏡*

次序 時     間 講                               題 主 講 人

1 13:30~14:15
台灣急診醫學專科醫師里程碑(Milestone)計畫與可

信賴專業表現(EPA)設計經驗談

蕭政廷

嘉義長庚醫院

急診部

2 14:15~14:55
EPA設計工作坊(一)
指導者：蕭政廷主任、楊志偉醫師

3 14:55~15:30
EPA設計工作坊(二)
指導者：蕭政廷主任、楊志偉醫師

*本課程與台灣家庭醫學教育研究學會合辦
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「106年度學術研討會」海報評選
地點：台大醫學院一樓大廳

展示時間：10:00~16:00，報告者12:20~13:00在海報旁現場作5分鐘報告含答覆諮詢

編號 時間 主　　　　　　　　題 報告者 醫療院所

　 　 第一組　 　 　

1 12:20~12:25 免疫球蛋白E與兒童身高發育狀況之關聯 李柔慧 高雄長庚

2 12:25~12:30
以復健為主之聯合照護模式顯著降低長者之髖骨骨折

術後死亡率
林恆毅 陽大附醫

3 12:30~12:35 血漿中Gas-6蛋白與代謝症候群之關聯 王家麒 三總

4 12:35~12:40
口腔衛生習慣和心血管疾病風險在社區中老年族群的

相關性
張恩慈 林口長庚

5 12:40~12:45 社區民眾食用泡麵、飲料等加工食品與健康的相關性 古育瑄 壢新

6 12:45~12:50 台灣某族群腎臟囊腫與動脈硬度之相關性研究 吳和益 成大

7 12:50~12:55
多重共病及失智是影響高齡髖關節及骨盆骨折患者中

期照護功能恢復最重要的危險因子
林昀嬃 衛部豐原

8 12:55~13:00
新進家庭醫學科專科醫師對醫療給付改善方案的認知

與參與意願
邱鏡銘 台大

　 　 第二組　 　 　

9 12:20~12:25
B型或C型肝炎病毒帶原者其血清鐵儲存狀態與細胞氧

化壓力之相關，並且對其肝功能指標之影響
許順捷 中山

10 12:25~12:30
婚姻狀態與慢性腎病在台灣中老年族群中之相關性：

橫斷式社區研究
莊雅軒 林口長庚

11 12:30~12:35
台北市「社區關懷醫師整合性照護試辦計畫」－士

林、北投區照護成果分析
李伊真 台大

12 12:35~12:40 非酒精性脂肪肝與發炎生物指標之相關性研究 俞恩 馬偕

13 12:40~12:45
補充維他命D對於非酒精性脂肪肝成人之代謝及發炎

因子的影響－系統性回顧及統合分析
王又亮 成大

14 12:45~12:50 南部某居家醫療團隊服務現況分析 林文欽 衛部台南

15 12:50~12:55
社區子宮頸抹片疼痛指數、抹片品質及受檢意願的相

關性探討－一個社區型前導性研究 
黃俊豪 壢新

16 12:55~13:00 性別間代謝症候群與平均白血球端粒長度之關聯 林育任 三總

　 　 第三組　 　 　

17 12:20~12:25
比較輪值人員與非輪值人員之身體測量值及身體組成

與體適能的相關性研究
陳孟逵 林口長庚

18 12:25~12:30 台灣女性接受子宮頸抹片檢查的相關因子 周佳佩 高雄長庚

19 12:30~12:35 台灣社區長者認知障礙之危險因子探討 陳信豪 新竹馬偕
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編號 時間 主　　　　　　　　題 報告者 醫療院所

20 12:35~12:40 Platelet與lymphocyte的比值和老年人肌少症之關聯 周麗萍 三總

21 12:40~12:45
台灣某族群茶類之飲用量與時間對於腎結石風險相關

性之研究
陳泓裕 成大

22 12:45~12:50
應用分類樹模型進行中風風險分層初探－一個社區型

的世代研究
張佳琪 壢新

23 12:50~12:55
低劑量aspirin可以降低高血壓病人大腸直腸癌的發

生？
高鑀瑄 萬芳

24 12:55~13:00 老年衰弱篩檢方式在台灣年長者之探討研究 陳勇良 高醫

　 　 第四組　 　 　

25 12:20~12:25 某區域醫院員工體重五年之變化 楊喬宇 耕莘

26 12:25~12:30 耳針對於過重及肥胖成人之效果之統合分析 葉姿麟 新竹馬偕

27 12:30~12:35 南臺灣某區域醫院戒菸門診成效分析 陳英貞 衛部台南

28 12:35~12:40
吸菸行為軌跡對於生活品質之影響：桃園地區社區型

世代研究 
楊志尊 壢新

29 12:40~12:45
以UTAUT探討雲端醫療應用程式採用行為之研究：科

技準備度調節效果
張永宗 國軍桃園

30 12:45~12:50 嚼食檳榔與不同血糖狀態之相關性研究 劉建翔 成大

31 12:50~12:55
醫院員工健康促進計畫中不同職類參加者間的基礎差

異：體質測量，身體組成，與體適能
林彥安 林口長庚

32 12:55~13:00
以情境模擬，進行末期醫病溝通之跨領域教學訓練－

前趨性經驗分享 
李秉學 光田

　 　 第五組　 　 　

33 12:20~12:25 臺灣醫學教育研究國際期刊論文發表 林佳霓 北榮

34 12:25~12:30 醫療從業人員異常工作負荷預測因子之研究 黃睦淳 中山

35 12:30~12:35
肥胖指標及糖尿病在台灣中老年人的關聯性：社區橫

斷性研究
蘇弘濟 林口長庚

36 12:35~12:40
用身高校正腰圍更能提高與代謝症候群及脂肪肝的相

關性
黃雲珮 新光

37 12:40~12:45 比較糖尿病及非糖尿病慢性腎臟病患者之身體組成 王奕雯 台北慈濟

38 12:45~12:50 某台灣族群之喝茶習慣與膽結石之相關性研究 蘇斐琳 成大

39 12:50~12:55
高血壓疾病進展過程相關因子分析－前瞻性世代研究

初探 
吳一恆 壢新

40 12:55~13:00
吸菸者的周邊血液單核球表現組合蛋白(integrins)較
不吸菸者高

何丹妮 台大


