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台灣家庭醫學醫學會

第16屆青年醫師委員會第四次會議紀錄

時間：民國115年2月8日（星期日）上午10時30分

地點：Webex視訊會議室（https://reurl.cc/Zlx0xl；會議室ID：2553 661 5658；

         密碼：0000）

主席：莊主任委員佩倪                                                   記錄：李姿儀

出席：王俊琪、林彥安、周敬恩、施乃甄、柯澐蓁、柯品瑄、劉任軒、劉雅安

列席：施錦泉、孫文榮、張必正、張炳勛、曹玉婷、蔡兆勳

壹、主席致詞

貳、報告事項

一、 WONCA 國際青年醫師事務參與

1.	劉雅安副主任委員當選WONCA亞太青年醫師委員會（The Rajakumar 

Movement）Image Lead 職務，持續展現台灣青年醫師在國際組織的領導

力。

2.	張炳勛醫師以亞太青年醫師卸任主席(IPP)身份，繼續指導亞太青年醫師委

員會。

3.	WONCA YDM 青年醫師定義共識： 考量各國制度差異，目前初步共識之青

年醫師定義如下：

(1)已取得醫師證書並於基層執業 8 年內（尚未取得家醫專科）。

(2)取得家庭醫學專科醫師證書後 5 年內。

4.	2026 WONCA 亞太會議：

時間： 2026年3月25日（三）至3月27日（五）。

地點： 菲律賓 ILOILO (Iloilo Convention Center)。

**TRM Pre-Conference Activity-- March 24, 2026 

5.	519 World Family Doctor Day 2026: “Compassionate Care in a Digital 

World”

二、回顧114年重點活動回顧與執行經驗分享

1.	114/7/10-14 青委協助接待WONCA世界主席A/Prof Karen Flegg在台行程

感謝莊佩倪主任委員、劉雅安副主任委員、劉任軒委員、周孜容委員、周

敬恩委員及台大林愷容醫師的協助接待，讓主席對台灣留下深刻且美好的

印象，主席於 2025年7月號《WONCA NEWS》專欄撰文高度肯定訪台經

驗。

2.	「Meet with the WONCA President」青年醫師座談會
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於114年7月13日（星期日）年會下午舉辦，提供台灣青年醫師與Karen面

對面交流機會，活動成果隨後刊登於WONCA NEWS，進一步提升台灣青年

醫師的國際能見度。

3.	台灣青年醫師代表出席4月韓國釜山WONCA亞太會議及9月葡萄牙里斯本 

WONCA世界會議。

4.	二場青年醫師講座

經委員會票選確認青年醫師活動主題，並由李祥和監事協助規劃成「家醫

路更廣系列課程」，由莊佩倪主委及負責委員協助邀請專家醫師分享基層

實務經驗。

日期 主題 參與人數

114/11/01 家醫看皮膚的臨床實務：跨健保與自費項目分享 34人

114/12/06 家醫的新戰場：從醫院到家裡的整合照護 31人

參、討論事項：

一、本學會成立40週年慶暨115年度學術研討會之外賓行程接待事宜，提請 討

論。

說明：

1.115年7月11-12日(六~日) 於台大醫院國際會議中心舉行，邀請WONCA世界

主席及大陸海醫會全科分會等重要外賓。暫訂行程期間：7/9-7/14 

2.為確保接待規格與溝通，採取「分組陪同」模式，安排年輕醫師協助接

待。

WONCA組：接待 WONCA 世界主席Dr. Viviana Martinez-Bianchi。

(已接受邀請)

兩岸組：接待大陸海醫會全科醫學分會代表團。(邀請中，預計組團約30人)

3.訪台期間重要行程活動：

日期 時間 會議/行程活動

115.7.11(六)

上午 WONCA委員會規劃專題

下午 兩岸學術交流專題

18:00 40週年慶祝晚宴-圓山大飯店

115.7.12(日)
上午 開幕式、WONCA主席特別演講

下午 年輕醫師座談：「Meeting with the WONCA President」

115.7.9-7.14 期間
預計規劃安排北部醫療院所機構及文化參訪：聯安診所、
金山醫院、台大醫院…等
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決議：

依本委員會內部調查結果，彙整外賓接待任務小組分工名單，並由秘書處

聯繫有意願參與外賓接待工作的委員；同時請各教學訓練醫院協助推薦具接待

意願之青年醫師人選。待外賓行程確認後，再行辦理接待醫師之分組安排與任

務配置，以利後續接待作業之順利進行。

二、7/12(日)年會之「Meeting with the WONCA President」座談會規劃案

說明：

歷年邀請WONCA主席來台演講，皆特別安排與年輕醫師直接對話的場次。

適逢學會40週年，期許透過此機會提升國內年輕醫師（含住院醫師）之國際視

野，建立與國際家醫界領袖之連結。

決議：

考量歷屆 WONCA 主席之個人特質與關注議題可能有所差異，請秘書處於

活動規劃前先行了解主席對座談主題與活動形式之需求與期待，並據以設計座

談主軸及交流形式，以提升青年醫師之互動參與感與活動整體效益。

三、115年度的青年醫師工作坊/講座之活動內容規劃，提請討論。

  說明：

1.依據114年青委會進行的調查問卷結果，彙整主題列表如下。114 年活動已

邀請葉艾芸醫師（跨界整合）、曾家琳醫師（在宅超音波）及郭亭亞醫師

（Hospital at Home）進行分享。

2.活動形式可視主題，彈性採用講座、座談或工作坊方式進行，並鼓勵互動

討論與實務經驗分享，以提升青年醫師的參與及收穫。

3.辦理場次：視主題規劃，暫訂2-3場

4.活動地點：家醫新會館

編號 分類 主題名稱 114年邀請

T01 職涯規劃

醫美求職停看聽

臨床背景＋轉職經歷，打造跨界整
合的新角色

葉艾芸醫師

青年醫師職涯規劃與選擇

T02 其他

醫師新創分享

在宅超音波 曾家琳醫師

人文類: 美術/音樂/藝術治療

Hospital at Home (HaH) 執行情形 郭亭亞醫師

資產配置
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編號 分類 主題名稱 114年邀請

T03 AI與數位應用
AI工具使用與簡報製作

生成式AI如何結合臨床/醫療應用

T04 國際交流與WONCA
WONCA FM360交換計畫

年輕醫師如何參與國際事務

T05 個人品牌經營 年輕醫師的自媒體經營

T06 整合醫學
醫師與運動整合

功能醫學在家醫臨床的應用潛力

決議：

1.	收集並整理委員對今年青年醫師活動新主題或偏好主題之建議，彙整後提

出2-3項主題候選清單，供後續活動規劃安排。

2.	為提升青年醫師參與度與可近性，活動形式可評估採用線上課程或與實體

並行辦理。

3.	活規劃時請一併考量目標族群設定，包括報名條件、費用優惠等誘因機

制，並可納入生活化或工作坊形式之主題設計，以提升青年醫師參與意

願；另請委員協助向學弟妹及同儕宣傳本委員會辦理之相關活動與講座。

肆、散會時間：上午11時50分


