
成 人 預 防 接 種 建 議 時 程 表

台 灣 家 庭 醫 學 醫 學 會

（2020～ 2021）

建議施打於該年齡層無相關病史、疫苗史或血清學免疫證據者；

27-45 歲醫病共同決策施打；         建議施打於該年齡層有危險因子者；        無建議

a. 可能接觸一歲以下嬰兒之 19-64 歲成人，可施打一劑 Tdap。如：

(1) 產婦及其家屬　　(2) 準備懷孕之婦女及其家屬　　(3) 一歲以下嬰兒之親密接觸者與照護者

(4) 所有過去未曾接種過 Tdap 且會直接照護病人之醫療工作者，特別是婦產科、小兒科、急診、

坐月子中心及嬰幼兒托育機構之員工。

b.	65 歲以上可能暴露到上述風險者，且未曾接種過 Tdap 者，宜接種一劑 Tdap。並建議每十年追

加一劑 Td；惟宜依現有疫苗藥證規定補充說明。

c. 依疫苗廠牌藥物仿單之建議時程施打

d. PCV13 與 PPSV23 依國內 ACIP 建議之時程施打

e. 1 劑：活性減毒疫苗；3劑：不活化疫苗

備註：本表資料彙整國內、外 ACIP 建議之共識，各疫苗施打詳情敬請參照《家庭醫師與成人疫苗接種－臨床工作手

冊第二版》內容

                              年齡
疫苗種類

19-26 歲 27-49 歲 50-59 歲 60-64 歲 ≧ 65歲

白喉、百日咳、破傷風疫苗
(Td/Tdap) 每 10年 Td一劑，其中一劑 Td以 Tdap取代 a, b

女性：人類乳突病毒疫苗 
(HPV2 or HPV4 or HPV9) 3 劑 ( 0、 2、6月 )

男性：人類乳突病毒疫苗 
(HPV4 or HPV9) 3 劑 ( 0、 2、6月 )

水痘疫苗
(Varicella) 2 劑 c 或 補 追 加 1劑

帶狀疱疹疫苗 
(Zoster) 1 劑

麻疹、腮腺炎及德國痲疹疫苗
(MMR) 2 劑 ( 0、1月 ) 或 補 追 加 1劑

流感疫苗 
(Influenza) 每 年 1 劑

肺炎鏈球菌結合型疫苗
(Pneumococcal 13-valent conjugate, PCV13) 終 身 1 劑 d

肺炎鏈球菌多醣體疫苗
(Pneumococcal polysaccharide, PPSV23) 1 或 2 劑 d 1 劑

A型肝炎疫苗
(Hepatitis A) 2 劑 (0、6月 )

B型肝炎疫苗 
(Hepatitis B) 3 劑 (0、1、6月 )

日本腦炎疫苗 
(Japanese encephalitis) 1 劑 或 3 劑 (0、1、12月 )e


